
Liturgie 
 
 

 

 
Zondag 23 augustus 2026 

21ste zondag door het jaar 
 

Kerk van Onze Lieve Vrouw van  
Altijddurende Bijstand te Bilthoven 

 

 
 
 



1 

 

Voorganger:  Astrid Veldhuis 
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Openingslied: Wij zoeken U (ZZZ 108) 
 

Wij zoeken U, als wij samen komen, 
hopen dat Gij aanwezig zijt, 
hopen dat het er eens van zal komen: 
mensen in vrede vandaag en altijd 
 

Wij horen U in oude woorden, 
hopen dat wij Uw stem verstaan, 
hopen dat zij voor ons gaan verwoorden: 
waarheid en leven, de bron van bestaan. 
 

Wij breken brood en delen het samen, 
hopen dat het wonder geschiedt, 
hopen dat wij op hem gaan gelijken, 
die ons dit teken als spijs achterliet. 
 

Wij vragen U om behoud en zegen, 
hopen dat Gij ons bidden hoort, 
hopen dat Gij ons adem zult geven: 
geestkracht die mensen tot vrede bekoort. 
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Welkom en openingsgebed 
 
Gebed om vergeving  
 

Wij bidden u, God, om vergeving  
voor onszelf en voor anderen.   
Vergeef ons, wanneer wij tekortschieten  
tegenover elkaar.   
Vergeef ons wanneer wij geweld plegen,  
wanneer wij hard worden in ons oordeel. 
Heer, ontferm u over ons. 
 

Wij bidden u, God, om uw barmhartigheid  
als wij moeilijk kunnen geloven in vergeving,  
als wij twijfelen aan nieuwe mogelijkheden,  
als ons hart gesloten is, 
als wij door haat worden verblind.  
Christus, ontferm u over ons. 
 

Wij bidden u, God, om nieuw leven  
voor hen die door ons worden verwaarloosd,  
voor hen die lijden onder geweld en onderdrukking, 
voor hen die zo graag opnieuw willen beginnen. 
Heer, ontferm u over ons. 
 

Lofzang: Looft de Heer (GvL 491) 

Looft de Heer, al wat gemaakt is, prijst zijn Naam.  
Verheft Hem voor eeuwig, dankt voor uw bestaan.  
Looft Hem die gezeten is op tronen van gezang.  
Zingt als rivieren mee voor God: Hij leve lang.  
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Storm en aarde, bomen, stromen, zon en vuur  
gij wolken en dromen, nachten, dag en duur,  
licht en donker, dood en leven, wereld, mensenzaad  
weest mondig en volmaakt,  
looft Hem met woord en daad.  
  
Dauw en regen, vorst en koude, ijs en sneeuw,  
de slang en de vis, de vogels en de leeuw,  
geesten in de hemel en gij mensen met uw stem:  
gelooft Hem op zijn woord, dat gij bestaat in Hem.  
  
Looft Hem, ook wie zondigt,  
looft Hem kwaad en goed.  
Looft Hem, die zijn Woord in u mens worden doet.  
Looft uw God en Vader,  
die zijn Geest geschonken heeft.  
Looft Hem omdat gij zijt, ja looft Hem, want Hij leeft. 
 
Inleiding tot de lezingen 
 
Eerste lezing: Jesaja 22, 19-23 
 

Lezing uit het boek Jesaja  
Dit zegt de Heer tot Sebna, de overste van de tempel: 
'lk zal u van uw post verjagen en u stoten uit uw ambt. 
Het zal gebeuren op die dag: lk zal mijn dienaar 
roepen, Éljakim, de zoon van Chilkía, en hem bekleden 
met uw gewaad, hem uw gordel omdoen en Ik zal uw 
macht in zijn handen geven. Hij zal een vader zijn voor 
de bewoners van Jeruzalem en voor het huis van Juda. 
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Ik zal de sleutel van Davids huis op zijn schouder 
leggen, en als hij opendoet, zal niemand sluiten, en als 
hij sluit, zal niemand opendoen. Ik zal hem vastslaan 
als een spijker op een stevige plek, en hij wordt een 
erezetel voor het huis van zijn vader.' 
 
Schriftlied (GvL 593) 
 

Die chaos schiep tot mensenland 
die mensen riep tot zinsverband 
Hij schreef, ons tot bescherming, 
zijn handvest van ontferming, 
Hij schreef ons vrij, met eigen hand. 
Schrift die mensenoorsprong schrijft. 
Woord dat trouw blijft. 
 

Dat boek waarin getekend staan 
gezichten, zielen, naam voor naam, 
hun overslaande liefde 
hun overgaande liefde 
hun weeën die niet overgaan. 
Schrift die mensendagen schrijft.  
Licht dat aanblijft. 
 

Zijn onverganklijk testament: 
dat Hij ons in de dood nog kent 
de dagen van ons leven 
ten dode opgeschreven 
ten eeuwig leven omgewend. 
Schrift die mensentoekomst schrijft. 
Naam die trouw blijft. 
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Evangelielezing: Matteüs 16, 13-20 
 

Lezing uit het heilig Evangelie volgens Matteüs 
In die tijd kwam Jezus in de streek van Caesarea van 
Filippus en Hij vroeg zijn leerlingen: 'Wie zeggen de 
mensen dat de Mensenzoon is?' Zij zeiden: 'Sommigen 
zeggen Johannes de Doper, anderen Elia, weer 
anderen Jeremia of een van de profeten.' 'Maar gij - 
sprak Hij tot hen — wie zegt gij dat Ik ben?' Simon 
Petrus antwoordde: 'Gij zijt de Christus, de Zoon van 
de levende God.' Jezus antwoordde hem: 'Zalig zijt gij 
Simon Barjóna, want vlees en bloed hebben u dit niet 
geopenbaard, maar mijn Vader die in de hemel is. En 
Ik zeg u: gij zijt Petrus; en op deze steenrots zal Ik mijn 
Kerk bouwen en de poorten van de hel zullen haar niet 
overweldigen. Ik zal u de sleutels van het Koninkrijk der 
hemelen geven en wat gij zult binden op aarde, zal in 
de hemel gebonden zijn, en wat gij zult ontbinden op 
aarde, zal in de hemel ontbonden zijn.' Daarop verbood 
Hij de leerlingen ook maar iemand te zeggen, dat Hij 
de Christus was. 
 
Overweging  
 
Muziek 
 
Geloofsbelijdenis (naar Carlos De Soete) 
 
Ik geloof in Hem die heet 'Ik zal er zijn voor u', 
Hij is de kern, de Bron van alles wat bestaat. 
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Op Hem wil ik mijn leven afstemmen 
en zijn Naam maken tot rode draad 
in mijn handelen. 
  
Ik geloof in Jezus, 
de levende belichaming van die Naam. 
In Hem heeft onze God 
handen en voeten gekregen. 
In Hem is Gods naam werkelijkheid geworden.  
Ik geloof dat Hij niet vergeefs heeft geleefd 
en niet vergeefs is gestorven, 
maar elke dag opnieuw verrijst 
in mensen die zijn liefde belichamen. 
 

Ik geloof in zijn Geest die ons bezielt en aanzet 
om zijn manier van leven tot de onze te maken 
en de weg te gaan van breken en delen, 
van goedheid en verbondenheid, van recht en vrede, 
en altijd ten bate van de minsten. 
Ik geloof in Hem die heet 'Ik zal er zijn voor u', 
en ik weet: Hij is te doen. 
 
Klaarmaken van de Tafel en collecte 
 
Communiegebed 
 

Om te komen tot onszelf, 
tot het stil en diep geheim 
dat ons leven in zich draagt, 
daarom noemen wij jouw naam: 
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God onmeetbaar en onzichtbaar, 
als een woord aan ons gegeven, 
toch aanwezig in ons midden 
als de warmte om ons heen, 
 

die wij noemen: vader, moeder, 
vuur en adem van ons leven, 
lieve schaduw, zachte vrede, 
altijd bezig in ons hart, 
 

die wij danken om iedere mens 
die op aarde leven mag, 
om ieder kind dat wordt geboren, 
om ieder die een ander vindt, 
 

die wij zoeken om de troost 
in het mateloos verdriet 
om verloren idealen 
en een mens die sterven moet, 
 

die wij vieren om het licht 
dat doorbreekt als wij donker zijn, 
om de toekomst die wij dromen 
en de liefde om ons heen, 
 

in wie wij wonen als een huis 
waar ruimte is voor alle mensen, 
waar mensen ergens voor elkaar 
een plaats bewaren in hun hart, 
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op wie wij hopen, hoe dan ook 
op de redding van de wereld, 
dat de dood het laatste woord niet is, 
en dat mensen vrij-uit gaan, 
 

die wij smeken om bevrijding 
voor ontrechten en vertrapten, 
om de kracht in onze handen 
om recht te doen en op te staan, 
 

die wij danken, vast en zeker 
voor de Jezus van Nazareth, 
van wie wij de naam bewaren 
en doorgeven aan onze kinderen, 
 

omdat Hij arm was met de armen 
en liefde droeg voor iedereen, 
en daarom niet was klein te krijgen 
door de waarheid van de dood, 
 

omdat Hij ons heeft aangewezen 
hoe wij ons leven moeten gaan: 
liefde geven tot wij breken 
om brood voor een ander te zijn, 
 

zo willen wij gaan op zijn weg, 
een handvol brood zijn voor elkaar 
en samen drinken uit de beker 
van het leven dat wij gaan. 
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Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, uw wil geschiede, 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het Koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid 
in eeuwigheid.  Amen. 
 
Lied: Neemt en eet (GvL 631) 
 

Neemt en eet met elkaar, 
leeft van het oergebaar, 
deelt tezamen brood en wijn, 
heelt de onmacht en de pijn. 
 

Neemt en drinkt met elkaar 
wordt als een bedelaar 
levend met een open hand 
die geluk om niet ontvangt. 
 

Komt, vernieuwt het verbond 
stemt in met hart en mond 
dankt de God die leven doet 
ons tot liefde samenroept. 
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Vredeswens 
 
Communie  
 
Voorbeden 
 
Slotgebed 
 
Mededelingen 
 
Zegenbede (GvL 344) 
 

(gesproken) 
De Levende zegene en behoede ons. 
De Levende doe zijn aangezicht over ons lichten, 
En zij ons genadig. 
De Levende verheffe zijn aangezicht over ons, 
En geve ons vrede. 
 

(gezongen) 
Zegen ons en behoed ons, 
Doe lichten over ons uw aangezicht 
En wees ons genadig. 
 

Zegen ons en behoed ons, 
Doe lichten over ons uw aangezicht 
En geef ons vrede. 
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Slotlied: Heeft Hij ons bidden opgevangen 
(GvL 610) 
 

Heeft Hij ons bidden opgevangen 
Hij heeft op ons zijn Naam gelegd. 
Meer dan een mens ooit kan verlangen: 
Ik ben met u, heeft Hij gezegd. 
Opent uw harten, mensenkind'ren, 
die bang en ontoegank'lijk zijt, 
geen macht ter wereld kan verhind'ren, 
dat Hij u naar zijn woord bevrijdt. 
 
Hij zal de armen niet verstoten, 
Hij is met onze nood bekleed. 
Voor allen die zijn vastgelopen 
heeft Hij een naam, een nieuwe geest. 
Hij spreekt de taal van alle landen 
en overal ontkiemt zijn rijk. 
Waar wij maar gaan is Hij voorhanden 
en achter elke mens staat Hij. 
 
Zijt Gij het eerst van ons geboren, 
zijt Gij de welbeminde zoon - 
blijf ons dan trouw, wij zijn verloren 
als Gij niet met ons samenwoont. 
Dat wij met U gelukkig leven 
en spelen voor Gods aangezicht, 
dat wij elkaar de vrede geven 
die Gij voor ons hebt aangericht. 
 


