
 
 

LITURGIE  
 Zondag 4 juni 2023 

 
                                       
                                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Feest van de heilige Drie-eenheid 

 
Onze Lieve Vrouw van Altijddurende Bijstand  

te Bilthoven 
 
 
 
 
 

Voorganger:    Astrid Veldhuis 
Lector:  Nicolette van Doeveren 
Orgel/piano: Jan Meurs       
 
 
 
 
 
 
 
 



2 

 

Openingslied: Het lied in de vuuroven (GvL 491) 
 
Looft de Heer, al wat gemaakt is, prijst zijn Naam.  
Verheft Hem voor eeuwig, dankt voor uw bestaan.  
Looft Hem die gezeten is op tronen van gezang.  
Zingt als rivieren mee voor God: Hij leve lang.  
  
Storm en aarde, bomen, stromen, zon en vuur  
gij wolken en dromen, nachten, dag en duur,  
licht en donker, dood en leven, wereld, mensenzaad  
weest mondig en volmaakt, looft Hem met woord en daad.  
  
Dauw en regen, vorst en koude, ijs en sneeuw,  
de slang en de vis, de vogels en de leeuw,  
geesten in de hemel en gij mensen met uw stem:  
gelooft Hem op zijn woord, dat gij bestaat in Hem.  
  
Looft Hem, ook wie zondigt, looft Hem kwaad en goed.  
Looft Hem, die zijn Woord in u mens worden doet.  
Looft uw God en Vader, die zijn Geest geschonken heeft.  
Looft Hem omdat gij zijt, ja looft Hem, want Hij leeft. 
 
Welkom en openingsgebed 
 
Gebed om ontferming 
 
V Menselijke verhoudingen verlopen over goede en kwade dagen 
 Daarom is het zinvol dat we bij de aanvang van deze viering 

proberen uit de grond van ons hart  
elkaar vergeving te vragen en te schenken. 

 
A Omdat we niet liefdevol zijn geweest voor  
  elkaar, teveel bekommerd om onszelf,  

niet genoeg denkend aan het geluk van de anderen:  
vergeef ons Heer. 

 Omdat wij zo dikwijls door zwakheid  
 of door onverschilligheid 
 onvoldoende aandacht opbrachten,  
 zelfs ondankbaar waren 
 tegenover hen die ons oprecht liefhebben: 
 vergeef ons Heer. 
 Om alles wat we voor de medemensen  
 hadden kunnen doen en betekenen.  
 Om alles wat ongezegd bleef en ongedaan: 
 vergeef ons Heer. 
 



3 

 

V Laten wij elkaar vergeving schenken  
 en moge de barmhartige God  
 ons in Zijn liefde opnemen  
 en geleiden tot het eeuwig leven. 
 
A Amen. 
 
Inleiding tot de lezingen 
 
Eerste lezing: Exodus 334, 4b-6, 8-9 
 
In die dagen beklom Mozes   in alle vroegte de Sinai, zoals de heer hem bevolen 
had. De twee stenen platen nam hij mee.  De heer daalde neer in een wolk, kwam 
bij hem staan en riep de naam heer uit.  De heer ging hem voorbij en riep: ‘heer!  
De heer is een barmhartige en genadige God, geduldig, groot in liefde en trouw, 
Onmiddellijk viel Mozes op zijn knieën en boog zich neer.  Toen sprak hij: ‘Och 
Heer, wees zo goed en trek dan met ons mee. Dit volk is wel halsstarrig, maar 
vergeef ons onze ongerechtigheden en zonden, en beschouw ons als uw eigen 
bezit.’ 
 
Tussenzang: Wij treden biddend in uw licht (GvL 558) 
 
Wij treden biddend in uw licht,  
op U is onze hoop gericht,  
die alles wat op aarde leeft  
te allen tijd uw liefde geeft.  
  
God, Vader, die van eeuwigheid,  
het heil der mensen hebt bereid,  
geef dat uw alverlossend woord,  
in groot vertrouwen wordt aanhoord.  
  
God, Zoon, die door uw offerdood  
de deur naar 't leven weer ontsloot,  
wij vragen dringend altijd weer:  
bewaar ons in uw liefde, Heer.  
  
God, goede Geest van heiligheid,  
die ieder mens in liefde leidt,  
brengt allen samen en bewerk  
de eenheid van de christenkerk. 
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Evangelielezing: Johannes 3, 14-21 
 
Evenals Mozes in de woestijn de slang omhoog geheven heeft, zo moet ook de 
Mensenzoon omhoog worden geheven, zodat iedereen die gelooft, in Hem 
eeuwig leven bezit. Zoveel immers heeft God van de wereld gehouden, dat Hij zijn 
eniggeboren Zoon heeft geschonken, zodat iedereen die in Hem gelooft niet 
verloren gaat, maar eeuwig leven bezit. Want God heeft zijn Zoon niet naar de 
wereld gezonden om de wereld te veroordelen, maar om door Hem de wereld te 
redden. Wie in Hem gelooft, wordt niet veroordeeld; maar wie niet gelooft is al 
veroordeeld, omdat Hij niet geloofd heeft in de naam van de eniggeboren Zoon 
van God. En dit oordeel bestaat hierin: het licht is in de wereld gekomen, maar de 
mensen waren meer gesteld op de duisternis dan op het licht, omdat hun daden 
slecht waren. Wie kwaad doet, haat het licht: hij komt niet naar het licht toe, want 
dan worden zijn daden openbaar gemaakt; maar wie de waarheid doet, komt wel 
naar het licht toe, want dan zal blijken dat zijn daden in God zijn verricht.’ 
 
Overweging  
 
Gebed van Geloof en Vertrouwen  
(naar Carlos de Soete) 
 
Ik geloof in Hem die heet “Ik zal er zijn voor u” 
Hij is de kern, de Bron van alles wat bestaat. 
Op Hem wil ik mijn leven afstemmen 
en zijn Naam maken tot de rode draad 
in mijn handelen. 
 
Ik geloof in Jezus, 
de levende belichaming van die Naam, 
In Hem heeft onze God 
handen en voeten gekregen. 
In Hem is Gods naam werkelijkheid geworden. 
 
Ik geloof dat Hij niet vergeefs heeft geleefd 
en niet vergeefs is gestorven, 
maar elke dag opnieuw verrijst 
in mensen die zijn liefde belichamen. 
 
Ik geloof in zijn Geest die ons bezielt en aanzet 
om zijn manier van leven tot de onze te maken 
en de weg te gaan van breken en delen, 
van goedheid en verbondenheid, 
van recht en vrede, 
en altijd ten bate van de minsten. 
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Ik geloof in Hem die heet “Ik zal er zijn voor u”, 
en ik weet: Hij is te doen. 
 
Klaarmaken van de tafel en collecte 
 
Muziek 
 
Communiegebed 

 
God van ons leven, 
altijd weer opnieuw 
hebt U de dood en de verstarring doorbroken 
die onze wereld bedreigen: 
 
U hebt in het begin de chaos bezworen 
en grond onder onze voeten gelegd; 
U hebt het volk van Israël 
door de zee van de dood heen 
naar het leven gevoerd; 
bij monde van profeten 
hebt U ons aangespoord 
oorspronkelijk te leven, recht uit het hart; 
door de apostel Paulus 
hebt U ons gevraagd het oude af te leggen 
en ons te bekleden met de nieuwe mens. 
Maar bovenal hebt U ons tot leven geroepen 
door Jezus van Nazareth, 
die nieuwe mens in eigen persoon, 
Mensenzoon en Zoon van U. 
 
Wij danken U voor Hem 
en wij bidden U: 
moge zijn woord, zijn voorbeeld 
ons wegroepen uit alle verstarring. 
 
Moge de opgestane Heer ons wegvoeren 
uit ieder graf van eenzaamheid, 
uit elke put van zorgen, 
uit welke dood dan ook. 
 
Temidden van dode wetten 
sprak Hij woorden van eeuwig leven; 
tegen alle onmenselijkheid in 
durfde Hij mens met de mensen te zijn; 
tegen alle goddeloosheid in 
durfde Hij God met U te zijn; 
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waar zonde en dood het pleit leken te winnen 
gaf Hij de liefde als een nieuw gebod. 
Het kwaad kon Hem niet deren. 
Terwille van de nieuwe mens 
heeft Hij zijn leven prijsgegeven totterdood, 
terwille van ons allen 
wilde Hij vergoten worden als wijn, 
gebroken als brood. 
En zo heeft Hij voor ons een nieuw begin  
gemaakt 
van liefde, sterker dan haat 
van leven, sterker dan dood. 
 
Wij danken U voor Hem 
die ons als kerk bijeen heeft gebracht. 
Wij danken U voor zijn ware en dienstbare  
instelling. 
En wij bidden U: 
maak ons in zijn geest tot nieuwe mensen, 
tot getuigen van het leven, 
van wereldwijde liefde 
en van eeuwige vrede. 
Laat ons dan met elkaar 
zijn brood breken en delen 
en daarin belijden: 
Kom, Heer Jezus, kom. 
 
Zo bidden wij tot U met de woorden: 
 
Onze Vader  
 
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, uw wil geschiede, 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven 
aan onze schuldenaren 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
Want van U is het koninkrijk,  
en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid.  
Amen 
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Communie 
 
Muziek 
 
Voorbeden 
 
Zegen (GvL 344) 
 
Allen: 
De Levende zegene en behoede ons. 
De Levende doe zijn aangezicht over ons lichten, 
en zij ons genadig. 
De Levende verheffe zijn aangezicht over ons, 
en geve ons vrede. 
 
Zegen ons en behoed ons, 
doe lichten over ons uw aangezicht 
en wees ons genadig. 
 
Zegen ons en behoed ons, 
Doe lichten over ons uw aangezicht 
en geef ons vrede. 
 
Mededelingen 
 
Slotlied: Aan wat op aarde leeft (GvL 575) 
 
Aan wat op aarde leeft 
geeft Gij hetzelfde brood, 
en wie er U om smeekt, 
wordt met uw Geest gedoopt. 
Geef ons dezelfde taal 
om uw Woord te verstaan, 
bewaar ons in uw hand, 
bewaar ons in uw Naam. 
 
Wie in uw Vlees gelooft, 
geeft Gij uw eeuwig Woord. 
Omdat Gij zijt gedood, 
bestaan wij altijd voort. 
Leid al wie leven wil, 
uw woning tegemoet 
omwille van uw dood, 
omwille van uw bloed. 
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O Geest, die levend maakt 
en voegt het al aaneen, 
wij zijn verstrooid geraakt, 
maar Gij houdt ons bijeen. 
Weersta toch aan de macht 
die onze harten scheidt, 
o alvermogend woord, 
o licht van eeuwigheid. 
 
 

GEDICHT 
 
Maar dan ontmoeten we iemand, 
een vreemde die een tijdje meeloopt 
iemand die je aanspreekt 
iemand die je de ogen opent 
iemand die zich kenbaar maakt 
in breken en delen 
die een tijdje optrekt met ons, 
ons in vuur en vlam zet 
ons hart doet branden. 
Wanneer je iemand ontmoet, 
dan wordt je een blik gegund 
in een andere wereld. 
Mag je meedelen in de vreugde, 
in de zorgen of het verdriet, 
in de hoop van een ander, 
in zijn of haar dromen. 
Wanneer je iemand ontmoet, 
mag je God ontdekken 
in het verhaal van de ander. 
Ontmoeten is steeds opnieuw op weg gaan 
en onderweg de ander ontdekken 
net zoals dit ergens 
zo tussen Jeruzalem en Emmaüs gebeurde. 
 

Uit: Speling 2002, nr. 2 
 
 
 
    
 
 


